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Einleitung

Dieses Buch zur esoterischen Lehre Uber die Sexualitét richtet sich hauptsachlich an jene, die
keine okkulten Kenntnisse zu diesem Thema haben, aber unvoreingenommen nach Erkenntnissen
suchen, die ihnen helfen kénnten, die Probleme des Lebens zu |6sen. Jenen mdchte ich sagen, um
die vorliegende Abhandlung zu erkléren, dal3 jede Rasse ein traditionelles geheimes Wissen hat,
das nie an die Offentlichkeit kommt, sondern von Mund zu Mund und durch Handschriften an
jene weitergegeben wird, die man fr wert befindet, es zu erfahren. Diese Tradition reicht in
ungebrochener Folge bisin die entfernteste Vergangenheit zurtick, und die Linien der
verschiedenen Traditionen laufen zusammen, indem sie sich ihrem Ursprung nahern.

Der erste Teil des Buchesist einem kurzen Umril3 der esoterischen Lehren im allgemeinen
gewidmet, damit die genauere Darstellung ihrer Lehren in bezug auf die Sexualitét verstandlich
wird.

Dem Leser wird empfohlen, sich die hier dargelegten Grundideen anzueignen und dann zu
versuchen, seine

eigenen Erfahrungen und Beobachtungen tiber das Leben in der hier verwendeten Terminologie
auszudriicken und zu sehen, inwieweit sie dadurch klarer werden. Er moge bedenken, dal3, wenn
diese Ideen wahr sind, sie sich auch durch heutige Geschehnisse auf eine Art auswirken werden.
Er sollte dann nach Ereignissen Ausschau halten, die seine Erwartungen erfillen oder, im
Gegenteil, gerade nicht erfiillen. Auf diese Weise wird er so viel tiber die praktische Anwendung
der esoterischen Lehren lernen, wie es jemandem moglich ist, der in keine Bruderschaften
eingeweiht ist, die die Kenntnisse der Gehelmwissenschaft besitzen.

Jene, die schon elniges Wissen auf esoterischem Gebiet haben, brauchen ebenfalls eine
Erkl&rung, denn die bekanntesten Biicher zu dem hier behandelten Thema haben wiederholt die
Gefahren aller Arten von Sexualmagie betont und sie in jeder ihrer Formen al's entschieden
schwarz und dem linken Pfad zugehdrig bezeichnet. Dies, wie jeder wissen mul3, der praktische
Erfahrungen’ auf diesem Gebiet hat, ist vollig richtig, was bestimmte Aspekte und Anwendungen
dieser grof3en Kraft in ihrer Leidenschaftlichkeit angeht; diese Aspekte werden im letzten Tell
des Buches behandelt, um die Unvorsichtigen zu warnen und aufzufordern, den Gefahren aus
dem Wege zu gehen.

Der westliche Okkultist weicht jedoch von der dstlichen Tradition, wie sie bei uns Ublicherweise
ausgelegt wird, ab, indem er behauptet, dal3 die Sexualkréfte in ihren htheren Aspekten
machtvolle Mittel der Erneuerung sind; diese Aspekte sind vallig von der korperlichen Funktion
losgel 6st und stammen aus dem Verstand und dem Geist. Mme. Blavatsky bezieht sich in »Die
Geheimlehre, ihrem Klassiker des Okkultismus, mit den folgenden Worten darauf (S. 449 von
Band I11):

»Zum Zwecke der Erzielung alchimistischer Resultate, wie des Lebenselixiers und des Steins der
Weisen . war die geistige Hilfe des Weibes dem ménnlichen Alchimisten nétig. Aber wehe dem
Alchimisten, der das in dem toten Buchstabensinn von kérperlicher Vereinigung nehmen wollte.
Eine solche Lasterung wiirde zur schwarzen Magie werden und sicheres Mifdlingen zur Folge
haben. Der wahre Alchimist des Altertums nahm bejahrte Frauen zu seiner Hilfe und vermied
sorgféltig die jungen, und wenn etwelche von ihnen zufdlig verheiratet waren, so behandelten sie
ihre Frauen vor und nach ihren Operationen auf Monate als Schwestern.«

Obwonhl die Lehren der dstlichen und westlichen Geheimwissenschaften fast identisch sind,
unterscheiden sich ihre Methoden im Umgang mit Eingeweihten bedeutend, da sie ja auch mit
unterschiedlichen Strahlen und unter verschiedenen Meistern arbeiten. Diese Feststellung enthalt
keine Herabsetzung; alle Strahlen (im okkulten Sinne des Wortes) gehen aus der »gottlichen
Sonne« hervor. Die 6stliche Tradition hat eine umfangreiche Literatur und ist zu einem grof3en



ausladenden Baum herangewachsen, der das Leben der Rassen, die unter ihm sind, beschattet und
selbst von jenen geehrt wird, die am wenigsten davon verstehen. Die westliche Tradition hat
durch Jahrhunderte der Verfolgung hindurch nahezu alle alten Dokumente verloren, doch sie
besitzt immer noch die »Schltissel zum Tor« und kann es 6ffnen fir jene, die suchen.

Die 6stlichen und westlichen Schulen unterscheiden sich sehr in ihrer Haltung gegentiber jenen
Kréaften und Tatsachen des Lebens, die wir unter dem Namen Sexualitét zusammenfassen. Fir die
Ostlichen Schulen ist die Frau ein untergeordnetes Wesen, in jeder Beziehung weniger hoch
entwickelt; westliche Schulen betrachten sie hingegen als dem Mann Uberlegen, al's Erweckerin
und Wéchterin des Ideals. Diese unterschiedlichen Haltungen spiegeln sich in den esoterischen
Methoden der jeweiligen Traditionen wider. Der dstliche Okkultist findet bel Frauen, dieim
Harem leben, selten einen Intellekt oder Geist, der ein angemessener Begleiter flr seine erhabene
und fordernde Arbeit ist, und in einer solchen Arbeit muf3 die Sexualitédt, wenn sie nicht in ihren
hoheren Aspekten angewandt werden kann, vollstandig gemieden werden; daher hat die 6stliche
Tradition keine Vorschriften fir den esoterischen Beitrag der weiblichen Sexualitét zum Leben
des Volkes. Andererseits spielt in der westlichen Tradition die Frau eine wichtige Rolle, ebenso
wie im sozialen und politischen Leben.

Was auch immer fUr Bedingungen unter V 6lkern herrschen mdgen, die ihre Frauen absondern,
niemand kann sich erlauben, die Bedeutung der Sexualitét fur das hohere Leben der
angelséchsischen Volker unbeachtet zu lassen. Viele 6stliche Meister haben in ihrem Umgang
mit westlichen Schilern aus Unfahigkeit versdumt, die Bedeutung dieses Elementsim Leben der
Schler richtig einzuschétzen. Es mag sein, dal? sie ernste und erhabene Ziele und echte Weisheit
mitzuteilen haben, doch haben sie nicht immer Verstandnis fir die westliche Natur. Wenn die
hoheren Zentren erweckt werden, neigen sie dazu, in jener Art zu funktionieren, die der westliche
Strahl im westlichen Medium errichtet hat, und es entsteht Verwirrung, wenn der Strahl und das
Medium nicht beide verstanden werden.

In einem Buch dieser Art kann man nicht allzuviel mitteilen, doch ohne Zweifel genug, um
denjenigen, die Erfahrung haben, Hinweise zu geben. Der nervise Zug, der bei jenen, die den
Okkultismus studieren, so haufig ist, ist oft dem Versdumnis der medial Begabten zuzuschreiben,
einerichtige Vertellung der Lebenskréfte auszubal ancieren.

|. Die Ehein der heutigen Zeit

Ein Statistiker behauptete vor einiger Zeit, dal3 in England 25% der verheirateten Paare standig
getrennt leben; 50 % leben zusammen, ohne sich zu lieben und 25 % sind gltcklich. Das heif,
dal3 nur ein Viertel der Ehen in England die Zwecke erfillt, fir die sie eingegangen werden, und
dal? jemand, der heiratet, nur eine Chance von eins zu vier hat, glicklich zu werden. Niemand,
der die familiaren Bedingungen seiner Freunde und Nachbarn betrachtet, wird diese Zahlen fir
Ubertrieben pessimistisch halten. Man kdnnte sogar in Frage stellen, ob die Haufigkeit
andauernder Liebe, die man in Ehen finden kann, wirklich 25% erreicht.

In den Vereinigten Staaten, dem Land, wo Scheidungen einfach sind, fand man heraus, dai3 die
Anzahl der glucklichen Ehen sogar 50% erreichte. Deshalb scheint es, dal3 die Ehe nicht
automatisch einen Zustand von Ungllick oder Langeweile mit sich bringt, sondern dal? dieser
hauptsachlich auf eine falsche Partnerwahl zuriickgefihrt werden muf3; zwei Menschen, die sich
gegenseitig unglticklich gemacht haben, kann es dennoch gelingen (wie die Erfahrung zeigt) eine
andere gluckliche Partnerschaft aufzubauen, wenn ihre unglickliche Verbindung gel 6st werden
kann.

Es gibt zur Zeit mehrere vortreffliche Blcher im Handel, die einem wissenschaftlich nicht



vorgebildeten Leser die Physiologie des Sexuallebens erkléaren. Diese Blicher haben eine grof3e
Bedeutung fur die Verringerung von menschlichem Ungltick, das aus Unwissenheit entsteht;
doch sie [6sen nicht das ganze Problem, sie vermdgen uns nicht zu erkl&ren, wieso zwei gut
informierte, gesunde menschliche Wesen dennoch das Gefuihl haben kénnen, dal3 esihnen nicht
gelungen ist, die hoheren Aspekte der Liebe zu verwirklichen, und dal? sie so das Wesentlichste
versaumen, was ihnen das Leben zu geben hat; sie vermdgen uns auch nicht zu erkléren, wieso
zwei Menschen, jeder in den Kreisen, in denen er sich bewegt, hochgeschétzt, eine vernichtende
Wirkung aufeinander haben kénnen, ohne ein einziges unfreundliches Wort oder eine einzige
egoistische Handlung, so dal’ Partnerschaft fur sie zur Katastrophe wird.

Dieintuitiven Gefuihle der ganzen Menschheit zeigen, dal’ die Ehe eines der groften Giter des
Lebens sein kann, doch diese Intuition sieht man selten gerechtfertigt; wenn es aber doch eéinmal
vorkommt, ist das dabei erlangte Gliick so grof3 und bt einen so erhebenden Einfluf3 auf seine
direkte Umgebung aus, dal? all das Eheungliick durch die Vollendung dieser einen Verbindung
aufgewogen scheint.

Welche Richtung sollen wir also in bezug auf die Institution Ehe in der zivilisierten Gesell schaft
einschlagen? Sollten wir es den Griechen nachtun, die von ihren Frauen nichts verlangten, als daf3
sie ihnen Erben gebaren, wéhrend sie ihre Partner fir Herz und Verstand unter freien,
ungebundenen Frauen suchten, die wir a's Kurtisanen betrachten wiirden? Oder sollten wir das
Eheband lockern, indem wir die Scheidung erleichtern, wie esin Amerika gehandhabt wird?
Oder sollten wir so weitermachen wie bisher und fir eine einzige, unwiderrufliche Entscheidung
ales aufs Spiel setzen?

Jeder dieser Entwiirfe hat seine Nachteile. Durch das griechische System gebaren Frauen der
hochsten Entwicklungsstufen selten Kinder fir ihr Volk, denn Frauen mit promiskuitiven
Gewohnheiten sind gewdhnlich steril. Und darber hinaus bekamen die MUtter der Nation,
gepriesen ausschliefdich fur ihre Fruchtbarkeit, nur wenig Bildung fur Charakter oder Intellekt
und waren daher fur die Ausbildung ihrer Kinder aufgriine ihrer eigenen Unbildung nicht
geeignet. Heute ist man sich im algemeinen dahingehend einig, dal3 die Einfllsse der frihen
Kindheit fur die Entwicklung des Charakters von ungeheurer Bedeutung sind, und dal3
unwissende Frauen nicht ihre Natur Gberwinden und ihren Kindern geben kdnnen, was sie selbst
nicht besitzen. Man sagt, dal3 die Unfahigkeit des tirkischen Volkes, bei seinen regierenden
Klassen einen hohen Standard nationalen Charakters zu entwickeln, durch die
Zuruckgebliebenheit ihrer in Harems lebenden Mitter hervorgerufen wird, wahrend das
bauerliche Volk, das es sich nicht leisten kann, seine Frauen einzuschlief3en, einen wesentlich
hoher entwickelten Charakter hat.

Die amerikanische Methode der leichten Scheidung scheint das Problem auf den ersten Blick zu
|6sen, doch bevor sie nicht ein Jahrhundert lang gepriift ist, kann man nur eine vorléaufige
Meinung dazu &uf¥ern. Man sollte sich daran erinnern, dal3 die grof3e Mehrheit des Mittelstands
mit angel sachsischer Abstammung sich des Scheidungsrechtes nicht so einfach bedienen kann, es
sind die Wohlhabenden und die Schwarzen, die den hochsten Prozentsatz an Scheidungen
ausmachen.

Die Folgen des vereinfachten Scheidungsrechts unter den Wohlhabenden deuten in zwei
Richtungen; zunédchst scheint der Charakter der Betroffenen geschwécht zu sein, sie haben eine
Tendenz, der Verantwortung auszuweichen und nichts ernst zu nehmen; die Tiefen des Lebens
und der Liebe findet man in leicht zerbrochenen Partnerschaften nicht, und die Sinnlichkeit wird
gefordert. Weiter haben die Kinder von geschiedenen Paaren kein richtiges Heim; Stiefmutter
oder Stiefvater, wie bewul3t sie sich auch bemuihen méchten, kdnnen keinen ersetzen, fur den das
Kind vom eigenen Fleisch und Blut ist; und all digjenigen, die sich mit dem Problem der
Entwicklung von Familien, in denen ein Elternteil fehlt, beschaftigt haben, wissen, dal? nichts den



Einflu® einer Mutter wahrend der Kindheit noch eines Vaters wahrend der Jugendzeit ersetzen
kann, und dal3 ein Kind, das eines Elternteils beraubt ist, unter erschwerten Bedingungen ins
Leben hinausgeht. Indem wir die besten V oraussetzungen fur eine Ehe abschétzen, durfen wir die
Rechte jener nicht vergessen, fir deren Wohlergehen die Ehe urspriinglich eingerichtet wurde -
die Kinder.

Das moderne englische System schliefdlich wird von der Statistik verdammt - es funktioniert nicht
richtig. Der angel séchsische Ehestandard ist der héchste der Welt und auch am schwierigsten zu
erlangen. Was wollen wir aso tun? Sollen wir den Standard senken, oder sollen swir versuchen,
die Gesetzméafdigkeiten zu entdecken, die in einer gltcklichen Ehe wirksam werden und auf diese
Weise die Bedingungen regulieren? Der amerikanische Zweig des Volkes hat den ersten Weg
eingeschlagen, doch der dltere Zweig hangt verzweifelt an seinen Idealen.

In der Hoffnung, dal3 Wissen vielleicht die Bedingungen verbessern kann, bevor das verzweifelte
Unglick verzweifelte Mittel hervorrufen kann, werden dem Leser die folgenden Seiten dargel egt.
Sie sind auf den Lehren einer der westlichen esoterischen Schulen gegriindet.

Der Leser wird gebeten, geduldig und ohne durch sein Unwissen voreingenommen zu sein, die
Eigentumlichkeiten einer seltsamen Philosophie hinzunehmen und zu akzeptieren, welches Licht
so auf seine eigenen Lebensprobleme geworfen wird.

2. Der Ursprung der Materie

Die esoterische Wissenschaft geht von der Existenz des »grof3en Unmanifesten« aus, das man
sich asein Meer grenzenloser, doch latenter Kraft vorstellen kann, das allen Dingen zugrunde
liegt und aus dem alle Dinge ihre Substanz und ihr Leben beziehen. Diese Vorstellung entspricht
der exoterischen Vorstellung von Gott.

Zweitens geht sie davon aus, dal dieser Ozean sich in einem gerichteten, doch begrenzten Strom
ergiefdt; dies entspricht der exoterischen Vorstellung von Energie.

Drittens geht sie davon aus, dali’ diese jetzt manifestierte Energie an den Schnittpunkten von
Richtung und Kraft Wirbel bildet, die, durch die gegensétzlich wirkenden Kréafte verursacht, zu
einer stabilen Gestalt fuhren; diese Wirbel eingeschlossener Kréfte, die um ihr eigenes Zentrum
kreisen, anstatt geradenwegs durch den Raum zu treiben, sind Einheiten der Stabilitét, die, in
ihren unterschiedlichen Verbindungen, die verschiedenen Arten der Materie bilden.

Die esoterische Wissenschaft kennt mehr Formen von Materie als sie der Physik oder der Chemie
bekannt sind.

Sie unterscheidet zunéchst die urspriinglichen Wirbel der Stabilitét; sodann ihre Verbindung zu
sieben einfachen Arten von Molekilen; drittens nimmt sie Verbindungen dieser Molekile zu
dichteren und komplexeren Strukturen an, und viertens weitere Kombinationen, deren Einheiten
aus diesen relativ komplexen Strukturen gebildet werden. Im einzelnen unterscheidet sie das Ur -
Atom der Manifestation, das sich aus dem grof3en Unmanifesten erhebt, und sieben Arten von
Molekllen; diese grof3en Untergliederungen der Materie, die der esoterischen Wissenschaft
bekannt sind, werden die sieben Ebenen der Manifestation genannt, von denen der Stoff, der
unsere materielle Welt bildet und der als einziger dem exoterischen Wissenschaftler bekannt ist,
den dichtesten und trégsten Bereich darstellt, der in der Zeit der Entwicklung auch zuletzt
gebildet wurde. Daraus kann man ersehen, dal? der esoterische Wissenschaftler fur seine Studien
ein manifestes Universum hat, das siebenmal so grof3 ist wie dagenige, das ein exoterischer
Wissenschaftler kennt.

Die Sieben Ebenen, die alle aus dem grof3en Unmanifesten als der ersten Ursache hervorgehen,
werden als direkt kausal miteinander verbunden betrachtet; so 183 die Erste Ebene, die sich



entwickelt, die Zweite entstehen und bestimmt ihre Manifestationen, die Zweite bewirkt das
gleiche bel der Dritten und so weiter bis zur letzten Ebene der physischen Materie, die man die
Ebene der Auswirkungen nennen kénnte, auf der man die Ergebnisse der Vorgange auf den
hoheren Ebenen beobachten kann und wo ihre Folgen schliefdlich greifbar werden. Darausist zu
erkennen, dal? der esoterische Wissenschaftler, der mit den Gesetzen einer der hdheren Ebenen
vertraut ist, die Bedingungen auf allen darunterliegenden Ebenen kontrollieren kann, jedoch
seinerseits kontrolliert wird von jedem, der Herr einer der seinen tbergeordneten Ebeneist. Die
oberste Kontrolle wird als der inneren Natur der obersten Manifestation innewohnend betrachtet.
Esist das Zi€l jenes Zweiges der esoterischen Wissenschaft, der gewohnlich Magie genannt wird,
die Kontrolle tUber die Gegebenheiten einer Ebene zu erlangen, indem auf die Kréfte der direkt
dartberliegenden Ebene eingewirkt wird, die ja als kausale Ebene fir die darunterliegende wirkt.
Alsweil3e Magie bezeichnet man jene Auswertung von Wissen, die bestrebt ist, das Dasein
entsprechend der Richtung einer fortschreitenden Entwicklung zu harmonisieren und zu erheben
und die, auch wenn sich ihre Bestrebungen auf einen bestimmten Punkt konzentrieren, nichts,
was durch seine Natur in der Lage ist, ihn zu empfangen, von dem gewonnenen Nutzen
ausschlief. Schwarze Magie kénnte man definieren als jenen Gebrauch von htherem Wissen,
der irgendeinen Ausschnitt des Seins zu einer Phase der Entwicklung zurtickfuhrt, die unterhalb
der bereits erreichten liegt, oder der bestrebt ist, Nutzen aus irgendeinem Teil der Manifestation
zu ziehen, der auf Kosten der anderen geht.

3. Der Ursprung des Menschen

Nachdem die esoterische Wissenschaft zunéchst den ersten oder atomischen Strom von Kraft
postuliert hat, dessen Einheit der Manifestation der urspriingliche Wirbel oder das sogenannte
Atom ist, dasin seiner Entwicklung die materielle Substanz jeder Ebene der Manifestation bildet,
nimmt sie a's nachstes einen zweiten oder monadischen Strom an, dessen Manifestation die
Monade oder der Funke des gottlichen Bewul3tseinsist, dieinihrer Entwicklung zur
menschlichen Seele und den Hohen der geistigen Grof3e fuhren, die jenseits davon liegen. Von
dieser Monade oder diesem Funken des spirituellen Bewul3tseins wird angenommen, dal3 er um
sich herum einen Korper aus den Atomen jener Ebene bildet, die unter der Ebeneliegt, in der er
sich manifestiert hat; dieser Korper bildet sich auf den Linien der Kraft, die der spirituellen
Monade innewohnen, genauso wie sich Teilchen einer kristallinen Substanz in Lésung entlang
den Kraftlinien des entsprechenden Kristalls ausrichten; denn das beseelende Leben bestimmt die
Gestaltung des Korpers.

Jede Ebene ist, verhéltnismaldig gesehen, eine Ebene der frei flief3enden Lebensenergieim
Vergleich zur relativen Dichte der darunterliegenden Ebene, aus der sie ein Gefal3 bildet, um ihre
Energien zu begrenzen, so dal3 sie bestimmten Zielen zugefihrt werden kénnen. So gestaltet sich
auch die Monade als absolutes Leben ein Gefal, einen Korper auf der Ebene, die unter derjenigen
ihrer eigenen Substanz liegt; dieser Korper jedoch, obwohl materiell im Vergleich zur Dichte des
ihn beseelenden Lebens, ist nichtmateriell im Vergleich zur darunterliegenden Ebene, und die
neugeformte Einheit aus zwei Materien kann sich einen weiteren und noch klarer bestimmten
Korper der Manifestation auf der néchsttieferen Ebene bilden; so setzt sich das Bilden von
Gefal3en fort, indem jedes dem Ausdruck seines innewohnenden Lebens grofiere Bestimmtheit
gibt, und wo jedes, metaphorisch gesprochen, sich in konzentrischen Lagen des Wachstums um
den Kern der spirituellen Monade legt, bis sich die endguiltige Form auf der materiellen Ebene
entwickelt, der physische Kdrper, so wie wir ihn kennen.

Ein menschliches Wesen wird daher von der esoterischen Wissenschaft al's siebenféltiges



Geschopf betrachtet, nicht nur als Dualitét von Korper und Geist; er hat nach dieser Ansicht ein
Gefal3, bestehend aus der Materie von jeder Ebene der Manifestation, den Gesetzmal3igkeiten und
Gegebenheiten der jeweiligen Ebenen entsprechend und in der Lage, auf dieser Ebene zu »
funktionieren und nirgendwo sonst. Jedes Gefal3 ist aufgebaut und kontrolliert vom Geféal3 der
gegentberliegenden Ebene, und der Kern des Ganzen, die Monade, erhélt seine Substanz aus
dem Unmanifesten wie von einem unendlichen Speicher mit standigem Druck.

4. Die Entwicklung des Menschen

Wir haben erfahren, dal? die Monade ihre Kérper aus der Materie bildet, die auf den
untereinanderfolgenden Ebenen im Laufe des Stroms entwickelt wird; wir werden als néchstes
sehen, wie sie lernt, diese Korper zu gebrauchen. Am Beginn ihrer Entwicklung wéchst sie durch
Zunahme, wie esim Minerareich der Fall ist, und erhdlt so Korper auf Korper, bisdie letzte
Ebene erreicht ist, dann hat sie eine siebenfaltige Gestalt; von da an kommen keine neuen Korper
mehr dazu, sondern die Monade gestaltet sich Korper fur Korper komplexer, wobei sie mit der
Organisation des zuletzt entwickelten, des physischen Korpers, beginnt; daher wird dieser zur
Vollendung gebracht, wahrend die feineren Korper noch unentwickelter sind, reine
Moglichkeiten.

Die Monade ist, wie wir gesehen haben, ein Funke des gottlichen Bewuf3tseins, empfindsam fur
die Gegebenheiten auf ihrer Ebene der Manifestation; sobald sie ein Gefal? von Materie auf der
Ebene unter ihrer eigenen um sich gebildet hat, verhiillt sie das Bewuf3tsein ihrer Ebene und senkt
es auf die Ebene ihres Gefal3es; so bewegt sie sich durch die Ebenen hinab, bis der physische
Korper entwickelt wird. Inihm hat die verborgene Monade nur das direkte Bewul3tsein einer
Ebene; dies war zunachst undeutlich in der primitiven Organisation des frihesten Zyklus der
Evolution, und gewann dann wachsende Klarheit durch die Entwicklung der Sinnesorgane bis hin
zu den wunderbaren Fahigkeiten der menschlichen Augen und Ohren.

Als néachstes sehen wir, wie sich ein weiterer, noch wunderbarerer Sinn entwickelt, vereinzelt,
doch bei einer standig steigenden Anzahl von Personen. Es gibt Leute, denen Feinheiten
zuganglich sind, die sich den funf kérperlichen Sinnen entziehen; sie sind empfindsam fir die
Gefuihlszustande ihrer Mitmenschen, manchmal kdnnen sie sogar deren Gedanken lesen. Das
bedeutet, dal? die Entwicklung im Begriffe steht, die Gestaltung des nachsten zu entwickelnden
K6rpers vorzunehmen, und dal3 dessen Sinnesorgane die seiner Ebene zugehdrigen
Gegebenheiten zu erkennen beginnen. In dieser Weise wird die Entwicklung weiter Korper fir
K&rper ausbhilden und in Funktion setzen, bis alle sieben Kdrper organisiert und miteinander
verbunden sind und die Monade volligen Ausdruck findet.

5. Die Sieben Ebenen des Daseins

Die Ebenen der Manifestation werden gewohnlich durch Nummern gekennzeichnet, doch sie sind
nicht von oben nach unten numeriert in der Reithenfolge, in der sie sich manifestieren und in
welcher Ordnung sie, der Klarheit halber, dem Leser dargestellt worden sind, sondern von unten
nach oben in der Rethenfolge, in der sie dem Esoteriker, der Klarsichtigkeit entwickelt, erkennbar
werden; diese Nomenklatur wird, da sie durch den allgemeinen Gebrauch zustande gekommen
ist, hier angewendet, so dal’ digjenigen, die mit dem Thema schon vertraut sind, nicht verwirrt
werden.

DIE SIEBTE EBENE, auch bekannt al's die obere spirituelle Ebene, as Ebene des reinen Geistes



oder Ebene des abstrakten Geistes, ist die erste Phase der Manifestation;

sie gewinnt ihre Substanz und Energie direkt aus dem grof3en Unmanifesten, welches (hier
beschrieben mit der bildlichen Methode, der einzigen, durch die esoterische Wissenschaft gelehrt
werden kann) man sich als direkt tber der Siebten Ebene liegend vorstellen kann, ein Speicher
der unendlichen, potentiellen Energie, die man, wenn sie wirksam wird, as auf der Siebten Ebene
befindlich ansieht. Auf dieser Ebene gibt es nicht die geringste Differenzierung, sieist die Ebene,
auf der »Alle Einssind und Eins Allesist«. Sie hat nur zwei Charakteristika, das erste ist absolute
Harmonie, und das zweite ist eine Neigung der einzelnen Partikel, sich miteinander zu verbinden.
Auf dieser Ebene wird, am Beginn einer Entwicklung, die monadische Essenz manifest, von der
man sagen konnte, dalid sie jene zahllosen Kerne des Lebens schwebend enthélt, jene Monaden,
die sich schliefdlich zu einzelnen menschlichen Lebewesen entwickeln.

DIE SECHSTE EBENE, untere spirituelle Ebene oder Ebene des konkreten Geistes. Im Laufe
der Zeitalter der kosmischen Zeit bringt die Entwicklung die Gestaltung der monadischen Essenz
zur Phase der Sechsten Ebene. Auf dieser Ebeneteilt sie sich in sieben verschiedene Richtungen,
sieben Strome der AufRerung, die man die Sieben Strahlen nennt und die durch Farben bezeichnet
werden; man geht davon aus, dal3 die Monaden, die man alsin jedem dieser Strome spiritueller
Richtung flief3end betrachten kann, sich durch unterschiedliche Arten von Aktivitét zu ihrer
schliefdlichen Vollendung entwickeln. Diese Aufteilung bedeutet keine einseitige Entwicklung,
sie bedeutet nur, dal3, obwohl alle Elemente vertreten sein miissen, eines vorherrscht und den
Grundton angibt. Das wesentlichste Merkmal der Sechsten Ebeneist die Richtung.

DIE FUNFTE EBENE , die obere mentale Ebene oder Ebene des abstrakten Denkens, sorgt fiir
die Entwicklung von Qualitéten in der monadischen Essenz und ihre Differenzierung in Typen.
Von diesem Punkt an wére es nicht mehr gerechtfertigt, von monadischer Essenz zu sprechen,
denn auf dieser Ebene beginnen die Lebens - Kerne zu funktionieren, und das Leben as Ganzes
wird zu einzelnen Lebewesen.

DIE VIERTE EBENE, die untere mentale Ebene oder Ebene des konkreten Denkens, wird durch
die Endlichkeit gekennzeichnet, die, indem sie begrenzt, eine Bestimmtheit verleiht, die auf den
oberen Ebenen fehlt; esist die Ebene des konkreten Gedankens, ihr Merkmal ist das Gedéachtnis.
DIE DRITTE EBENE oder obere Astralebeneist die Ebene der Gefihle und wird gekennzeichnet
durch die Reaktion auf Reize, den Wunsch nach Vereinigung.

DIE ZWEITE EBENE, untere Astralebene oder psychische Ebene, ist die Ebene der Instinkte
und Leidenschaften und wird gekennzeichnet durch den Wunsch, Anziehung auszuiiben oder zu
besitzen.

DIE ERSTE ODER PHY SISCHE EBENE ist die materielle Welt, wie Menschen sie erkennen,
diein Kdrpern aus Fleisch und Blut leben.

6. Der Siebenfache Mensch

Aus den vorangegangenen Erlauterungen wird klar, dal? der Mensch aus Substanzen
Zusammengesetzt ist, die von jeder der sieben Ebenen des Seins stammen; durch diese Elemente
in seiner Natur hat er Kontakt zu den sieben Ebenen, und wenn er von irgendeiner dieser Ebenen
kein Element besal3e, kdnnte er die Funktionen nicht ausfihren, die zu dieser Ebene gehéren. Das
bedeutet, dal3, wenn einem Menschen die Substanz von der Dritten Ebene fehlen wiirde, er keine
zarten Gefuhlsregungen beséi3e und er gleichermalen unfahig ware, sie selbst zu empfinden oder
bei anderen zu verstehen.

Jede der Substanzen, die zu den sieben Ebenen gehdren, ist nach den ihrer Ebene entsprechenden
Gesetzméaldigkeiten aufgebaut und wird in der esoterischen Literatur als »K drper« bezeichnet;



doch der Ausdruck »Bewuftseinszustand« vermittelt einen genaueren Eindruck von der
esoterischen Bedeutung dieses Begriffes. Der Leser moge, um die eigentliche Bedeutung dieser
esoterischen Lehre zu begreifen, sich klarmachen, dal3 er zusétzlich zu seinem physischen
Korper, der aus der Materie der Ersten Ebene besteht und deren Gegebenheiten angepaldt ist, ein
organisiertes System von Instinkten und daraus erwachsenden Leidenschaften besitzt. Er moge
sich auch klarmachen, daf3 er durch die einfiihlende Anregung seiner eigenen Leidenschaften (ein
verbreitetes Phanomen) in der Lage ist, die Leidenschaften von anderen wahrzunehmen; dann
moge er diesen Aspekt seiner Natur psychischen oder leidenschaftlichen Korper nennen und sich
vorstellen, dal3 er auf der Zweiten oder unteren Astralebene wirkt.

Dann moge er sich die Natur seiner Gefiihle al's gleichermalien aufgebaut und bezogen auf ihre
eigene Daseinsebene vorstellen; ebenso seine vernunftbedingten Fahigkeiten und die Kraft zum
abstrakten Denken;

schliefdlich auch seine seelische Natur und jenen elementaren Funken von gottlichem Leben, der
den Kern bildet, um den herum sein individuelles Leben aufgebaut ist.

So wird man begreifen, dal3 der Mensch in seiner Natur wirklich sieben verschiedene Aspekte
hat, und dal3 jeder dieser Aspekte von der esoterischen Wissenschaft als ein Korper bezeichnet
wird.

Man nimmt an, dal3 die Monade im Laufe ihrer Entwicklung die Materie jeder Ebene selbst um
sich versammelt, jedoch sind lange Zeitalter von Erfahrung und Entwicklung notwendig, bevor
sich die entsprechenden Mengen von Materie zu bestimmten Kérpern gestaltet haben, die féhig
sind, sowohl subjektiv als auch objektiv zu funktionieren; in anderen Worten: Es vergehen
Zeitalter, bevor diein der Gestaltung befindlichen Korper ausreichend entwickelt sind, um die
Funktionen ihrer jewelligen Daseinsform weiterzutragen, und sich auch der auf3eren Bedingungen
auf den Ebenen ihrer Manifestation bewuf3 zu werden.

Der physische Korper tut zwei Dinge mit direktem Bewul3tsein: Er funktioniert und ist sich auch
seiner Umgebung bewul3t, doch beim Durchschnittsmenschen ist dies der einzige Korper, der
schon seine zweifache Entwicklung erreicht hat; in ihm sind jedoch die zweite, dritte und bel
zivilisierten Volkern sehr oft auch die Vierte Ebene ausreichend entwickelt, um subjektiv
funktionieren zu kdnnen; doch es kommt nicht oft vor, dal3 ein Korper auch auf der Flinften
Ebene entwickelt ist, und die Kraft des abstrakten Denkensin sich tragt;

noch seltener findet sich eine wirklich entwickelte spirituelle Natur, die deutlich von den
emotionellen Idealen unterschieden ist, welche der Dritten Ebene angehdren, und die oft
irrtimlich fir wahre Spiritualitat gehalten werden.

Bel einem hoher entwickelten Typ von Menschen kann es jedoch mdglich sein, dal3 sich einer
oder mehrere der hoheren Korper ausbilden, die den Menschen befdhigen, seine Umgebung
durch direktes Bewuftsein wahrzunehmen, im Gegensatz zu den unterbewuf3ten Eindrticken, die
beim unentwickelten Menschen stattfinden. Anstatt nur unterbewuf3t von den Gefiihl szustanden
seiner Mitmenschen beeinfluf3t zu sein, »ohne zu wissen, was mit ihnen losist«, wie es
gewohnlich der Fall ist, ist sich der entwickelte Mensch voll der Gefiihle seiner Mitmenschen
bewul3t. Die Evolution entwickelt standig die hoheren Korper weliter, wie die Tatsache bewel st,
dal3 das, was man Psychismus nennt, in seinen unbedeutenderen Manifestationen immer haufiger
vorkommt.

Esist eine wenig verstandene Tatsache in bezug auf die menschliche Natur, daf3, obwohl eine
Synthese aller Stadien des Bewul¥seins die hochste Form des Daseins ist, es moglich ist, durch
Konzentration auf einen bestimmten BewuR3tseinszustand die Aufmerksamkeit auf diesen
Zustand allein zu begrenzen und auf diese Art die zugehdrige Ebene der Manifestation als eigene
Welt wahrzunehmen. Wenn ein Mensch das tut, sagt man, er sei »mit seinem Astralkorper auf
der Dritten Ebene« oder in seinem konkreten Denken auf der Vierten; und wéhrend er so



beschéftigt ist, befindet sich der physische Korper, entsprechend der Losldsung des Bewul3tseins
von seinem Nervensystem, in einem Zustand der Trance.

Digjenigen, die das notwendige Wissen haben, konnen sich absichtlich in Trance begeben, um
eine Bewultseinserweiterung auf Ebenen zu erfahren, die sie ansonsten in dem Zustand der
Entwicklung, in dem sie sich befinden, nicht erreichen kdnnten; doch wird kaum erkannt, bis zu
welchem Ausmal? diese Ausdehnung des Bewul3tseins bei Menschen, die sich ein wenig tGber den
Durchschnitt hinaus entwickelt haben, unfreiwillig im Schlaf stattfindet. Das wahre Ziel der
Evolution ist esjedoch, nicht das Bewul3tsein abzugrenzen, sondern es mit dem Korper in
Ubereinstimmung zu bringen; und die Methode, durch Trance das physische Bewultsein zu
Uberwinden, ist nur ein voribergehendes Hilfsmittel.

7. Der esoterische Begriff von Leben und Tod

Die esoterische Wissenschaft versichert, dal3 das Leben ewigist. Ihre zentrale Lehre wird mit
dem Wort Reinkarnation ausgedriickt, das bedeutet, es gibt eine andauernde Einheit des Daseins,
die immer wieder vergangliche Korper beseelt. Um diese Lehre zu erkléren, mul3 festgestel It
werden, dal3 die Individualitdt und die Personlichkeit zwel verschiedene Aspekte des Menschen
darstellen. Die Individualitét ist aus den drei hochsten Kdrpern zusammengesetzt, dem Funken
des reinen Geistes auf der Siebten Ebene, der konkretisierten spirituellen Natur auf der Sechsten
Ebene und dem abstrakten Verstand auf der Flnften Ebene; von diesen sagt man, dal3 sie, wenn
siesich einmal entwickelt haben, eine Evolution lang andauern und dann wieder a's geformte
Zentren von Strahlung ins Unendliche aufgenommen werden. Die vier niederen Korper - das
konkrete Denken, die emotionelle Natur, die leidenschaftliche Natur und der physische Korper -
werden als voriibergehende Ansammlung der Materie ihrer jeweiligen Ebenen angesehen, die die
Individualitét als Gefal? verwendet; diese Korper machen dann, so sagt man, zusammen die
Personlichkeit aus.

Die Personlichkeit wird gebildet, um die Individualitét, die formlosist, in die Lage zu versetzen,
Erfahrungen in der Welt der Form zu machen; sie wird abgelegt, wenn sie sich abnutzt und ihre
Brauchbarkeit sich verringert, und die Erfahrungen, die sie gemacht hat, werden von der
Individualitdt aufgenommen als Nahrung fir ihre weitere Entwicklung. So ist esaso die
Individualitét, die sich im Laufe der Zeitalter der Evolution aussetzt, wahrend die vielen zu ihr
gehdrigen Personlichkeiten sich nur entwickeln, handeln, altern und sterben; doch da jede
Personlichkeit von einer Individualitdt aufgebaut wird, die sich weiterentwickelt hat, ist auch sie
hoher entwickelt asihr Vorganger.

Man sagt daher, dal3 die Individualitét die Einheit der Evolution ist und die Personlichkeit die
Einheit der Inkarnation.

Aus der Lehre der Reinkarnation entsteht die esoterische Theorie des Schicksals. Der Begriff
Schicksal, das sei hier erwahnt, ist gleichbedeutend mit dem Begriff Karma, der in den 6stlichen
Lehren gebraucht wird.

Das Schicksal eines Menschen, so sagt man, reprasentiere die Gesamtsumme der Dinge, dieer in
vergangenen Leben bewirkt hat und die die Gegebenheiten der Gegenwart bestimmen; doch es
werden auch durch die verandernde Kraft des Willens standig neue Dinge eingebracht, daher ist
das Schicksal nicht so unausweichlich, wie es die esoterische Welt glaubt, sondern esist eher ein
begleitender als ein bestimmender Einfluf3. Esist wahr, manche Ereignisse, diein der
Vergangenheit begonnen haben, kdnnen so stark sein, dal? keine Anstrengung des Willensihren
Lauf aufhalten kénnte, sie missen sich abspielen, bisihre Kraft verbraucht ist; doch der Mensch
kann durch seinen Willen seine Reaktion auf diese Ereignisse bestimmen, ob er von ihnen



zerstort oder gelautert und ob er durch die richtig genutzte Gelegenheit erhoben oder durch ihren
MiRbrauch erniedrigt wird. Die esoterische Wissenschaft Iehrt daher, dal? der Mensch, obwohl er
seine Probleme in jedem Leben, das ihm gegeben wird, und mit den begrenzten Mdglichkeiten
dieser kurzen Zeit unter den Bedingungen l6sen muf3, in denen er sich gerade befindet, er doch
keinen freien Willen hat, obwohl er seine Angelegenheiten fr die Zukunft so regeln kann, dal3 er
damit aus sich macht, was er selbst wiinscht.

8. Evolution und Initiation

Es wird noch deutlich werden, dal3 die esoterische Wissenschaft vom Menschen annimmt, dal? er
sich als Entwicklung aus dem Vormenschen bis zu den Bewul3tseinsstadien des geistigen, des
erweckten und des erleuchteten Menschen entwickelt. Die grofen Gezeiten der Evolution werden
sogar den Niedersten im Laufe der Zeit zu den Hohen des Geistes bringen, doch es mul3
nochmals die gleiche grofe Zeitspanne vergehen, bis dieser Prozef? abgeschlossen ist, wie sie
auch notwendig war, um den Menschen zu seinem gegenwartigen Entwicklungsstadium zu
bringen. Es gibt jedoch eine Methode, die Entwicklung zu beschleunigen, die als Initiation
bekannt ist; hier kann der Mensch durch bewuf3en Einsatz von Vernunft und Willen in kurzer
Zeit erreichen, was die Evolution langsam fir alles Seiende bewirkt.

Man geht davon aus, dal3 das Leben nicht auf einmal aus dem grof3en Unmanifesten
hervorgegangen ist, sondern mehr in einem Strom oder einer Folge, so dal3, obwohl alle den
gleichen Weg haben, manche den anderen voraus sind, und daher hochentwickelte Stadien des
Bewul3tseins erreichen, wahrend ihre Bruder entweder noch auf die Manifestation warten oder
sich auf unteren Stufen der Evolution befinden. Diese »&lteren Brider«, seien sie noch fleischlich
verkorpert oder schon jenseits des Stadiums, wo ein physischer Korper notwendig ist, kdnnen,
wenn sie von der gleichen Menschenliebe getrieben werden, wie sie uns auf der physischen
Ebene fir die Schwachen und Unwissenden sorgen a3, jenen Lehren und Hilfe geben, dieihrer
wert sind und denen solche Unterstiitzung zutraglich ist.

Viele solcher Personen sind schon von den »dteren Briidern« ausgebildet worden, und diese
Schiiler bilden die Vorhut der Evolution. Sie kdnnen wiederum andere ausbilden, so dal3 man die
Evolution mit einer Schar von Wildenten vergleichen konnte, in der die stérksten den ungeheuren
Luftdruck an der Spitze der Formation tibernehmen und die schwéacheren dahinter angeordnet
sind.

Wenn die moralische, intellektuelle und spirituelle Natur eines Menschen gut entwickelt ist, oder,
um die esoterische Terminologie zu verwenden, wenn seine fein - stofflicheren Korper gestaltet
werden, kann er von den »dlteren Briidern« zur besonderen Ausbildung ausgewahlt werden. Die
L ehren werden seinem Unterbewul3tsein zuerst telepathisch vermittelt, und, wenn er dann weit
genug auf seinem Weg fortgeschritten ist, wird er mit Schilern der »ateren Briider« auf der
physischen Ebene in Verbindung gebracht, die ihn lehren und ausbilden werden mit den
normalen Mitteln dieser Ebene - dem gesprochenen und geschriebenen Wort. Dann, wenn er
weitere Fortschritte gemacht hat, verbinden die »ateren« und »j Uingeren« Brider in einer
Handlung, die als Initiation bekannt ist, gemeinsam das Unterbewuf3tsein mit dem Bewultsein.
Der Leser wird an dieser Stelle fragen, wie man in jenen Kontakt mit den Meistern treten kann.
Dazu kann man wenig sagen, denn es handelt sich um einen Vorgang der inneren Erfahrung. Es
genugt, festzustellen, dal’ der Wunsch dazu, wenn er stark genug ist und lange genug beibehalten
wird, den Schleier durchdringen und den erwiinschten Kontakt herstellen wird. Danach 6ffnet
sich der Weg in dem Mal3e, in dem der Schiller fortschreitet.



9. Der esoterische Begriff von Sexualitét

Um den Sexualitétsbegriff der esoterischen Philosophen zu verstehen, missen wir uns daran
erinnern, daf3 die ihm bekannte Welt siebenmal so komplex ist wie digenige, die der exoterische
Philosoph kennt, denn fUr den Esoteriker ist die physische Welt nur eine von sieben Ebenen der
Manifestation; die physischen Erscheinungen, die wir als Sexualitét kennen, stellen nur einen
Aspekt einer Kraft dar, die auf allen sieben Ebenen wirkt.

Sogar die exoterische Wissenschaft beginnt zu erkennen, dal3 die Sexualitdt ebenso einen
emotionellen wie elnen physischen Aspekt hat. Die esoterische Wissenschaft erkléart, da3 sie
aul3er den Ublicherweise bekannten auch noch geistige und seelische Aspekte besitzt; sie erklart
auch, dal3 sich die Sexualitéat auf jeder Ebene anders aul3ert, wahrend sie entsprechend der
Gesetzméal3igkeiten der jeweiligen Ebene wirkt, denn ale Elemente der Sexualitét auf den sieben
Ebenen, im richtigen Verhaltnis gemischt, sind wesentlich fir die hdchste Art von Sexualleben.
AuRerdem entstehen die Sexualkréfte auf den htheren Ebenen und werden von ihnen kontrolliert
Nur indem wir die Manifestationen der Sexualitét und die Gesetzmaldigkeiten, die sie auf den
verschiedenen Ebenen bestimmen, verstehen, kdnnen wir hoffen, auch ihre Wirkungsweise in uns
und in der Gesellschaft zu verstehen.

Der Esoteriker verwendet den Begriff »Sexualitét« nicht wie wir; er spricht von »Lebenskraft«,
die er als Energie elektrisch - hydraulischer Art versteht, al's eine strahlende und magnetisierende
Vibrationsbewegung ahnlich der Elektrizitdt, der sie nahe verwandt it, die aber auch in der Lage
ist, sich zu verdichten und wie die Wasserkraft Druck auszutiben.

Der Esoteriker geht davon aus, dal3 diese Kraft aus dem grof3en Urgrund hervorstrahlt, und daher
halt er ihre Natur fUr gottlich. Sie &ufert sich durch die Gefél3e, die die Monaden auf den
verschiedenen Ebenen aufgebaut haben, und ist deshalb durch die Eigenart der Ebenen, auf denen
sie wirkt, bestimmt, aber auch begrenzt durch die Besonderheiten und Unvollsténdigkeiten jedes
einzelnen Gefalies; das bedeutet, dal3, obwohl die Lebenskraft sich vielen Veranderungen
unterziehen und sogar fur Dinge gebraucht werden kann, die weit von ihrem urspriinglichen
Impuls entfernt liegen, sie doch gaéttlichen Ursprungs und gottlicher Natur ist und als heilig
verehrt werden muf3. Das Individuum, durch das sie sich aul3ert, sollte sie als heiliges Gut
betrachten, das es unter der Anleitung des gottlichen Lebens selbst verwalten mul, zusammen
mit der Gemeinschaft, zu der es gehort und deren Nutznief3er esist.

Die Lebenskraft erhélt allesin der Existenz, dasist, und bewahrt |ebende Wesensarten vor den
zerstorenden Kréften, die bestandig darauf abzielen, alle spezialisierten Substanzen auf ihren
gemeinsamen Ursprung zu reduzieren; diesist die erste Aufgabe der Lebenskraft - die
Manifestation dessen zu bewahren, das eine Form erreicht hat, und es auf dem Stand zu halten, zu
dem es sich entwickelt hat. Wenn sie so wirkt, nennt man sie das erhaltende Leben und betrachtet
dieses als Einheit. Die Lebenskraft hat jedoch noch eine zweite Aufgabe in der Schdpfung neuer
Lebewesen, und zu diesem Zweck muf3 sie innerhalb der Polaritét als Dualitét wirken, mit einem
positiven und einem negativen Aspekt, und auf diesen Zustand der Lebensenergie bezieht sich
unser Begriff von Sexualitét.

Zur Erhaltung des Lebens ist eine Kraft ausreichend, doch fir jede Form von Schopfung sind
zwel Kréafte nétig, von denen die eine ein gegenwartig wirksames und die andere ein
unwirksames Potential sein muf3; das heil3t, die erste Kraft soll bewegt sein und die zweite ruhend
in die Gestalt eingeschlossen, die dann durch den dynamischen Reiz der ersten freigesetzt wird.
Wir haben also bel diesen beiden Kréaften eine, die sich zu verausgaben und so ein Stadium des
Gleichgewichts zu erlangen sucht und eine andere, die unwirksam, potentiell ist und auf eine
treibende Kraft wartet. Die letztere oder weibliche Kraft kénnte man mit einer Ladung Dynamit
vergleichen, in deren Teilchen chemische Energie gelagert ist - latent; die erstere oder méannliche



Kraft kdnnte man mit einem Stromstol3 oder Hammerschlag vergleichen, der die latente Energie
freisetzt.

Diese beiden Krafte werden vom Esoteriker a's positiv und negativ, mannlich und weiblich
bezeichnet - die positive oder méannliche Kraft ist die Anregung, und die negative oder weibliche
Kraft verrichtet, mit Hilfe latenter Energie, die eigentliche Schépfungsarbeit unter dem Einfluf
der mannlichen Anregung, und wird sofort auf3er Kraft gesetzt, wenn ihr der Impuls dieser
Anregung entzogen wird. Wo immer eine solche Aktion oder Reaktion stattfindet, betrachtet der
Esoteriker sie als Ausdruck der Anwesenheit von Sexualitét, sei esim Mineralreich oder in der
Welt des Geistes.

10. Der esoterische Begriff
von »mannlich« und »weiblich«

Einer, der eswuldte, hat gesagt, dal? esim himmlischen Reich keine Eheschlief3ung oder
Verheiratung gibt; dies wird irrtimlich dahingehend verstanden, dal3 der spirituelle Mensch
geschlechtsosist. Die esoterische Wissenschaft sieht ihn jedoch nicht al's geschlechtslos an,
sondern versteht ihn im Gegenteil als zweigeschlechtlich und daher in sich vollendet. Die
Individualitét hat zwei Seiten, eine positive und eine negative, sie hat einen kinetischen und einen
statischen Aspekt und ist daher mannlich - weiblich oder weiblich - mannlich, entsprechend dem
Verhdtnis von »Kraft« und »Gestalt« in ihrer Zusammensetzung. Die Personlichkeit allerdings
ist einseitig und hat daher ein bestimmtes Geschlecht. Die Individualitét kann man sich als
Magnet vorstellen, der einen positiven und einen negativen Pol hat, von denen nur einer in die
feste Materie hinabreicht, und die Natur des hinabreichenden Pols bestimmt das Geschlecht des
Korpers, der ihn umgibt.

Die Individualitét, deren Leben eine Evolution ist, hat in ihrer Natur beide Aspekte; doch die
Personlichkeit, deren Leben eine Inkarnation ist, hat nur einen Aspekt, der sich auswirkt, der
andere ist latent oder unentwickelt. Dieswird bei den Bienen klar erkennbar, wo die Nahrung
bestimmt, welches Geschlecht ausgepragt wird oder nicht, aber auch im menschlichen Korper,
bei dem die charakteristischen Organe des anderen Geschlechts in rudimentérer Form immer
gegenwaértig sind, und sich sogar, bei manchen Arten der Abnormalitét, betrachtlich entwickeln,
wenn nicht sogar funktionieren konnen.

Wahrend das Geschlecht auf der physischen Ebene genau durch die strukturelle Form bestimmt
ist, héngt es auf den hoheren Ebenen von der relativen Kraft ab, die sich standig verandert, so dal
zwei Menschen, die auf der physischen Ebene méannlich und weiblich sind, vielleicht auf den
hoheren Ebenen in ihrem Verhdltnis standig die Polaritét wechseln. Das heif¥, wenn sie es mit
einer Sache zu tun haben, in der der Mann vorherrscht, wird er fihren und sie folgen, doch
sollten sich die Bedingungen &ndern und das Paar sich in einem Bereich bewegen, in dem sie
vorherrscht, wird die Polaritét wechseln, und die Frau wird die Herrschaft Gbernehmen: man
bedenke die Gbermaliige Sanftmut bei einem Mann, der ein Baby auf dem Arm hat. Derjenige,
der am tiefsten fuhlt, wird auf der Ebene der Emotionen weiblich sein, und derjenige, der das
grofdte Wissen hat, wird auf der Ebene des Geistes mannlich sein, unabhangig von dem Korper,
in dem jeder inkarniert ist. Dajedoch der mannliche Korper besser fir den Ausdruck einer
positiven Kraft geeignet ist, wird der Mann im allgemeinen auf den feineren wie auf den
dichteren Ebenen méannlich sein; doch wenn eine betréchtliche Ungleichheit der Kraft besteht,
mag die Frau vielleicht auf den htheren Ebenen verhdtnismaldig mannlich seinim Vergleich zu
ihrem Partner. Man darf nie vergessen, dal3 Mannlichkeit und Weiblichkeit auf den héheren
Ebenen immer relativ sind; und so wie sich die physische Energie der Individuen eines Paares



verschiebt, so verschiebt sich das relative Geschlecht mit ihr; ein Mann kann in seinem
Verhdltnis zu einer Frau rein mannlich sein und rein weiblich oder negativ in seinem Verhaltnis
zu einer anderen. Die Form bestimmt das Geschlecht des Individuums auf der physischen Ebene,
doch relative Kraft bestimmt es auf den hdheren Ebenen; und diese Tatsache ist der Schitissel zu
vielem.

11. Die Wechselwirkungen zwischen dem Positiven und dem Negativen auf den nichtmateriellen
Ebenen

DIE SPIRITUELLEN EBENEN

»Auf der Siebten Ebeneist alles Einsund Einsist Alless; dasist ein oft wiederholter Grundsatz
der esoterischen Philosophie. Auf dieser Ebene existieren zwei Arten von Wesen: jene, diein
ihrer Entwicklung erst wenig tiber ihren Ursprung hinausgekommen sind und die sich auf der
abwarts oder nach auf3en flihrenden Kurve der Evolution befinden; und jene, die nach der
Vollendung ihrer Evolution wieder zur Hohe ihres Ursprungs hinaufgelangt sind. Diese Ebene, so
hei 3t es, ist absolut formlos; Wesenheiten des ersten Typs haben noch keine Form erlangt,
wahrend jene des zweiten Typs, die alles gelernt haben, was Form sie lehren konnte, diese
zusammen mit ihren Begrenzungen hinter sich gelassen und innerhalb des Universums, zu dem
sie gehoren, vadllige Freiheit erlangt haben.

Eswird behauptet, dal3 auf dieser Ebene alle Eins sind;

das Verhdltnis, das zwischen jeder Einheit und dem Rest der Ebene besteht, Uberschreitet an
Nahe und Vollendung bei weitem das Hochste, was von irdischen Liebenden auch in den
ekstatischsten Momenten ihres Einsseins je erreicht wird; dieser Zustand besteht auf der siebten
Ebene stéandig und ist das Normale, daher kann man ihn ohne weiteres das Himmelreich nennen,
denn esist ein Zustand vollendeter Liebe und Harmonie. Menschliche Liebende furchten, dal3 sie
einander verlieren konnten in einem Zustand, den sie fir ein leeres, formloses Nirwana halten; es
ist im Gegenteil aber so, dal3 die VVollendung einer Vereinigung, die bis dahin nur wenigen
Menschen in seltenen Augenblicken moglich war, dort zum Normal zustand der ganzen
Schopfung wird.

Auf der Siebten Ebene, und auf der Siebten Ebene ausschliefdlich, gibt es keine Differenzierung
zwischen positiver und negativer Kraft. Diese Ebene wurde auch schon as Ebene des reinen
Drucks bezeichnet.

Auf der Sechsten Ebene kommt es zur ersten Differenzierung, oder zum Beginn des
Getrenntseins. Der universelle Druck der Siebten Ebene bewirkt, dal3 Kraft in alle Richtungen
fliefd, die sich in ihrem weiteren Lauf in einzelne Stréme aufteilt. Diese Strome heif3en in der
esoterischen Terminologie »Strahlen«, und jeder Strahl wird fUr einen besonderen Aspekt der
gottlichen Natur gehalten. Von jeder Monade, wie sie auf der Sechsten Ebene ins Dasein kommt,
kann man erkennen, dai3 sie durch einen der Strahlen »in die Manifestation getreten« ist, und
diese urspringliche Umgebung bestimmt fir ale Zeiten, welcher Art die Monade sein wird; sie
wird auch mit den Kréften anderer Strahlen wirken, doch der Farbton ihres Strahls wird den
Grundton ihrer Natur bilden, und durch das Tor, durch das sie eingetreten ist, mul3 sie
zuriickkehren, wenn ihr Lebenslauf vollendet ist.

Esist algemein bekannt, dal3 sich Elektrizitat, um zu funktionieren, in einem geschlossenen
Kreislauf bewegen muf3; ein Mensch, der von allen Kontakten zur Erde véllig isoliert ist, kann
ein stromfuhrendes Kabel bertihren, ohne Schaden zu nehmen, denn er stellt fur die elektrische
Kraft keinen Durchgang dar. Ebenso ist es mit der Lebenskraft. Sie fliefdt aus dem gottlichen
Ursprung in jede Monade, und wenn sie sie durchstrémt und mit Energie versorgt hat, flief3t sie



weiter in den geschlossenen Kreislauf des Raums; danach, wenn sie einen Kreis geschlossen hat,
der nur durch die Grenzen des manifesten Universums beschrankt ist, und wenn sie wéhrend
dieses Kreidaufs zur tiefsten Form ihrer Manifestation hinabgestiegen ist, wird sie vom
Gottlichen a's ungestaltete kosmische Energie wieder aufgenommen. Falls man jedoch in
irgendeiner Weise mit dieser Kraft arbeiten méchte, darf man es nicht zulassen, dal3 siein den
Raum ausstrahlt und so nicht mehr verflgbar ist;

man muf3 sie in elnen bestimmten Kanal lenken und sie dadurch, dal3 sie begrenzt und definiert
wird, in Druck umwandeln, womit sie zu einer Energiequelle wird. Dies erreicht man, indem man
sie dazu bringt, in den Kanal der individualisierten Form und daraus wieder zurick zu strémen.
Auf dem Pfad des Hervorgehens bildet sich die Lebenskraft selbst ihren Kanal durch jede der in
der augenblicklichen Existenz verfligbaren Monaden, wenn man jedoch ihre verschwenderische
Ausbreitung verhindern will, muf? ein Pfad der Rickkehr fur sie geschaffen werden. Das Wissen
um die Mittel der Erschaffung eines solchen Pfades der Riickkehr ist eines der Gehelmnisse des
praktischen Okkultismus.

Die Methoden, diesen Flufd und Ruckflufl3 zu erreichen, sind im Prinzip auf alen Ebenen die
gleichen, doch das genaue Mittel, das man verwendet, héngt von der Materie ab, in der es
gebraucht wird. Im wesentlichen ist das so: Eine Monade von einem Typ, der dazu neigt, in die
Manifestation oder Individualisation hineinzudrangen, wirkt zusammen mit einer Monade des
Typs, der dazu neigt, zur Vereinigung mit dem Goattlichen, zu einer Universalisierung, zu
drangen. Wenn sich diese zwei Typen begegnen konnen und eine Einheit der Substanz bilden,
dann kann die Lebenskraft, die aus dem Gottlichen durch das ménnliche oder positive
Individuum strémt, anstatt nach der Vollendung ihres Wirkens in der Maschine seines
Organismus wieder in den freien Raum auszustrahlen, durc